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CONSEIL DEPARTEMENTAL DE MEURTHE
ET MOSELLE DE L'ORDRE DES
MEDECINS

Le 31 octobre 2025

A I'attention de tous les médecins de Meurthe et Moselle

1) Invitation au colloque sur la médecine thermale — Nancy Thermal
2) Vigilance grippe aviaire

3) Calendrier simplifié des vaccinations 2025 pour les femmes
enceintes

4) Bulletin conduites suicidaires de la région Grand Est

Chers Confreres,
Vous trouverez, ci-dessous, des informations qui pourraient vous intéresser :

1) Invitation au colloque sur la médecine thermale — Nancy Thermal

Vous trouverez ci-joint le courrier d’invitation au colloque intitulé :

« La médecine thermale : preuves cliniques et perspectives »,

qui se tiendra a Nancy Thermal le mercredi 3 décembre 2025 a 19h30.
Un lien d’inscription a été intégré afin de vous y inscrire facilement.



2) Vigilance grippe aviaire

L'ARS nous informe que suite a la découverte de milliers de cadavres d’oiseaux
migrateurs dans la zone du lac du Der et de I'étang de la Horre, et de la confirmation
d’oiseaux contaminés par le virus influenza aviaire hautement pathogéne dans les
départements 10, 52, 54, nous vous joignons en PJ le DGS urgent_Reply du
24/02/2025 : Vigilance renforcée vis-a-vis du risque de transmission a ’homme des
virus Influenza d’origine aviaire et porcine (détection et mesures de prévention).

Vous y retrouverez la conduite a tenir devant un cas humain suspect ou confirmé de
grippe due a un virus influenza aviaire ou porcin ainsi que les liens utiles vers :
¢ |’avis du Haut Conseil de la santé publique (HCSP),
¢ La conduite a tenir de Santé publique France,
o Lafiche COREB « Vigilance grippe aviaire » pour la prise en charge de
premier recours.

Aprés élimination des diagnostics différentiels (grippe saisonniére et la COVID-19
notamment), la suspicion de grippe liée a un virus influenza d’origine aviaire ou
porcine doit étre évoquée pour toute personne symptomatique face a une situation
d’exposition a risque dans les 10 jours précédant les symptémes :
o Contact direct avec un animal domestique ou sauvage suspecté d'infection par
un virus influenza aviaire hautement pathogéne ou porcin,
o Contact avec un environnement ou du matériel contaminé par un virus
influenza aviaire hautement pathogéne ou porcin,
o Contact direct avec un cas humain confirmé d'infection par un virus influenza
aviaire hautement pathogéne ou porcin.

Un patient suspect doit respecter les mesures barriére (limiter ses contacts et porter
un masque) et se voir prescrire sans délai un prélevement naso-pharyngé +/-
oculaire a la recherche de grippe par RT-PCR ciblant les types A et B et le sous-type
grippal saisonnier (H1 et H3), envoyé au Centre national de référence pour
confirmer le diagnostic de grippe zoonotique.

Tout cas probable ou confirmé selon la définition de Santé publique France doit faire
I'objet d’un signalement a 'ARS Grand Est :

Mél : ars-grandest-alerte@ars.sante.fr

Tel : 09 69 39 89 89

Fax:03 1001 0161

3) Calendrier simplifié des vaccinations 2025 pour les femmes
enceintes

L’Agence Régionale de Santé Grand Est vous informe de la parution de la carte
postale du calendrier simplifié des vaccinations 2025 destinée aux femmes
enceintes.


mailto:ars-grandest-alerte@ars.sante.fr

Ce support présente de fagon claire et synthétique les vaccins recommandés
pendant la grossesse, afin d'accompagner les professionnels de santé dans leurs
conseils et leurs pratiques de prévention aupres des patientes.

La carte postale est téléchargeable ou commandable en ligne a 'adresse suivante

Calendrier simplifié 2025 des vaccinations — Femmes enceintes (carte
postale)

4) Bulletin conduites suicidaires de la région Grand Est: information
sur le dispositif VigilanS

Lancé en 2015, VigilanS est un dispositif de recontact et de veille post-hospitalier de
prévention de la réitération suicidaire. Il est proposé aux personnes suicidantes
apres leur passage aux urgences ou leur hospitalisation.

Une fois entrés dans le dispositif, les patients bénéficient d’'une veille de la part
d’'une équipe dédiée composée d’'un médecin, de « vigilanseurs » et de personnels
administratifs. La veille consiste en un recontact téléphonique du patient 10 a 20
jours apres sa sortie de I'hopital s’il est réitérant et a 6 mois pour 'ensemble des
patients. Lorsque le patient n’est pas joignable, 4 cartes postales personnalisées lui
sont envoyées a un mois d’intervalle. Des appels intermédiaires peuvent étre
programmeés par les vigilanseurs en fonction de I'évaluation de la situation du
patient. Ce dernier peut également contacter directement I'équipe VigilanS quand il
le souhaite. Le médecin généraliste du patient, et son psychiatre le cas échéant,
sont informés de I'entrée du patient dans le dispositif. En cela, il s’inscrit en paralléle
des soins de premiére ligne. L’évaluation de Santé publique France réalisée en 2023
montre que le risque de réitération suicidaire est réduit de prés de 40 % pour les
patients inclus dans VigilanS comparativement a un groupe de patients non inclus
dans ce dispositif (plus d’infos : site internet de Santé publique France et publication
scientifique dans le JAMA Network Open). Les données d’entrées dans VigilanS
sont issues du dispositif VigilanS.
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Confraternellement a toutes et tous.
Le Président,
Dr Franck BRESLER

Nouvelles familiales

Nous avons le regret de vous faire part du déces, survenu cette année, de notre
conseeur :

Francoise BOURRET-JOLY, de Saint-Max, décédée le 13/02/2025

Aux familles en deuil, nous renouvelons nos sentiments de condoléances.




Questionnaires en ligne

Nouveaux questionnaires auxquels vous pouvez participer :
Etude quantitative sur les modalités favorisant 'adhésion et l'utilisation de
'EMDR par les médecins généralistes.

Impact de la réalisation de stages ambulatoires de santé de la femme lors de

l'internat de médecine générale sur la pratique de la gynécologie des meédecins
généralistes

Evaluation de la prise en charge des douleurs persistantes (depuis plus de 3

mois)_en post-Cancer en soins primaires, au niveau de la région Grand- Est.

Evaluation des connaissances, les attitudes et les pratiques des médecins en

soins primaire dans la lutte contre I'infection a Helicobacter pylori en France

Les facteurs associés a l'usage de I'échographie clinique en médecine générale

en France

site internet : http://www.conseil54.ordre.medecin.fr
e-mail : cd.54@ordre.medecin.fr
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